
SANSOFÉ: Nuestro Magazine de las mañanas en 
nuestra Radio Guiniguada 
 Como se informa en nuestra página web, consideramos la radio como una herramienta de 
primera categoría para despertar la sensibilidad social, generar espacios de encuentro, y articular 
debates y propuestas para el bienestar general con sesgo solidario y una práctica corresponsable 
en los acontecimientos que nos atañen allí donde nos encontremos. Nuestra emisora viene 
consolidando en Canarias, desde mediados de los años 80, espacios de participación social para 
el diagnóstico, análisis y solución de los problemas locales, fomentando un periodismo social, 

comunitario y participativo. En cierto modo, generando y 
enriqueciendo el activismo ciudadano. Con el auspicio de la 
Unidad de Participación Ciudadana, del Cabildo Insular de Gran 
Canaria, el Magazine SANSOFÉ pretende consolidar la 
radiodifusión comunitaria y alternativa como un espacio de 
comunicación, formación y encuentro de personas y colectivos 
vinculados y preocupados con los diferentes aspectos de la 
realidad social de la isla. Desde el mes de enero de este año, 
hemos estado entrevistado a personas muy vinculadas en 
organizaciones ciudadanas que ha permitido conocer las 

particularidades de cada una de ellas, viendo las dificultades que 
han encontrado en su trabajo y analizando las propuestas de mejora que realizan a las distintas 
instituciones de la isla, ya sea Ayuntamiento o Cabildo Insular. Hemos estado de lunes a jueves de 
10:00 hasta las 11:00 de la mañana, hora canaria, tanto a través de la FM 89.4 o a través de nuestra 
página web www.radioguiniguada.com, y esto lo hemos podido desarrollar a lo largo de este 
tiempo por el trabajo incansable de Javier Falero e Isi González, a los cuales le agradecemos el 
esfuerzo realizado. 
 En el tramo final de las entrevistas tuvimos en 
nuestros estudios, el 7 de marzo, a Mario Marrero, 
vicepresidente de la Asociación Ecologista La Vinca - 
Ecologistas en Acción, con sede en la Villa de Firgas, y 
desde su nacimiento, se han implicado en la 
problemática medioambiental y cultural de nuestras 
islas, con especial incidencia en los municipios del 
Norte de Gran Canaria y de manera coordinada con 
otras organizaciones sociales, formando parte en la 
actualidad de la Federación BEN MAGEC Ecologistas en Acción de Canarias (formada por 24 
organizaciones) y de la Confederación Ecologistas en Acción a nivel de todo el Estado español, en 
la que están integradas más de 300 asociaciones; manteniendo además un contacto directo y 
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fluido con diversas organizaciones sociales, vecinales, juveniles, deportivas, etc.  Este año cumplen 
su 40 Aniversario y, a lo largo de estos años La Vinca - Ecologistas en Acción ha ido incrementando 
su implantación en la sociedad canaria, estando integrada en la actualidad por casi 200 socios y 
socias que colaboran en el sostenimiento del Colectivo, se implican en su labor de vigilancia de la 
legalidad en materia medioambiental y que disfrutan de la amplia oferta de actividades de ocio y 
tiempo libre que se programan para facilitar la participación de sus asociados y asociadas. 

 Estuvo en el Magazine SANSOFÉ del 11 de 
marzo, Arturo Boyra, que es promotor de la 
Asociación Bientratar. La iniciativa Bientratar está 
dirigida a las personas y entidades concienciadas 
con la importancia de trabajar por y para la paz con 
voluntad firme de reducir la existencia de procesos 
violentos. El objetivo es claro, minimizar la 
incidencia de la violencia, en sus distintas formas, 
mediante la concienciación de la sociedad y la 
puesta en valor de herramientas efectivas que 

permitan aumentar la participación de personas y 
entidades, centrando parte de su actividad en la concienciación sobre la desnormalización de 
determinados comportamientos que son dañinos. Lo hacen con diversos proyectos y actividades 
en las instituciones, en los centros de enseñanza y de salud y en otras organizaciones sociales. En 
su página web, y para dar un paso más en el 
camino de la eliminación de la violencia de 
nuestra sociedad, han desarrollado un documento 
de descarga gratuita, llamado Guía Básica del 
Bientratar, que ha sido financiada por el Cabildo 
de Gran Canaria, y desde aquí te animamos a que 
lo descargues y consultes. 
 El 12 de marzo estuvieron en los estudios 
de Radio Guiniguada, Eneritx Hernández y Rayco 
Tejera, arquitectos e integrantes de la directiva de 
la Asociación Welcome to San Borondón. Crean San Borondón como espacio colectivo donde 
desarrollar ideas, imágenes mentales de otras realidades posibles, construyendo entre todos un 
espacio vivible, repensado y consensuado entre todos los actores (Ciudadanos, colectivos, 
asociaciones y entidades públicas). Pretenden aportar herramientas útiles, modificables y 
moldeables a las necesidades concretas de cada colectivo social. Quieren plantear un debate 
social localizado en diferentes espacios de convivencia enfocado a resolver las necesidades 

planteadas tanto de manera individual como por 
parte de colectivos. Si quieres sumar y ser 
partícipe de esta realidad te dan la bienvenida. 
 A l d í a s i g u i e n t e . E l 1 3 d e m a r z o , 
entrevistamos a Naomi Albert, coordinadora de la 
Fundación Canaria Farrah. Su misión principal es 
realizar acciones de Cooperación Internacional 
para el Desarrollo con los países empobrecidos. 
Trabajan a partir de un diagnóstico participativo 
con las comunidades y/o colectivos, en el que de 
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forma consensuada se definen las estrategias para el cambio. De esta forma los proyectos y 
acciones para el desarrollo se encuadran bajo PLANES INTEGRALES. La participación de la 
población beneficiaria en la identificación de problemas y la formulación de alternativas 
contribuye al desarrollo de competencias para la gestión democrática de las nuevas 
infraestructuras. Asimismo, el seguimiento directo de los proyectos, con visitas periódicas en el 
terreno del equipo técnico de Farrah les permite una evaluación continua y la medición de 
impacto a medio y largo plazo. Llevan a cabo el Proyecto “Sentir Mi Barrio”, y este proyecto tiene 
como finalidad el impulso de la participación social y política en la infancia y en la adolescencia de 
San Juan, San Nicolás, La Paterna y barrios colindantes a través del fomento de las habilidades 
sociales, el estímulo del sentido de pertenencia comunitaria y la promoción de espacios y 
procesos de participación ciudadana activa. 
 Dentro de nuestro programa diario, el día 18 de marzo estuvimos con el Centro Humanista 
de Las Culturas, con la participación de Tino Prieto, 
Hellen Mellado, Luís Sánchez y Angelica Klatte, que 
está en las islas presentando su monografía Herstory. 
El Centro Humanista de Las Culturas pretende 
fomentar el dialogo y el encuentro entre las diferentes 
culturas, rescatando y fomentando los valores 
humanos y la No-Violencia Activa, además de la 
construcción de la Nación Humana Universal. Desde el 
Centro Humanista promueven los Parques de Estudio y 
Reflexión, espacios abiertos al estudio y la reflexión para 
profundizar en nosotros mismos y favorecer la no-discriminación, el afecto y la reciprocidad en el 
trato a los demás. En ellos convergen El Mensaje de Silo, La Comunidad para el Desarrollo 
Humano, el Partido Humanista, Centro Mundial de Estudios Humanistas, Convergencia de Las 
Culturas y Mundo sin Guerras. Además expusieron el cuento premiado en el “Primer Concurso 
Internacional de Cuentos Cortos por la No Violencia y la Reconciliación”, que ya se ha editado y se 
distribuirá en las principales librerías y colegios. 
 El día 19 de marzo, Javier Falero entrevistó a Bárbara Rodríguez, Rodrigo Valdivieso y Manu 
Medina, personal de la Asociación ADACEA Gran Canaria, que es la Asociación de Daño Cerebral 

Adquirido de Gran Canaria. Es una Asociación sin 
ánimo de lucro que nace en el año 2017 con el fin de 
defender los derechos de las personas con daño 
cerebral adquirido, sus familias y personas 
cuidadoras. Su misión es visibilizar la situación 
derivada del Daño Cerebral Adquirido, apoyar a las 
personas con Daño Cerebral Adquirido y a sus 
familias y personas cuidadoras, además de promover 
su inclusión sociocultural y laboral y fomentar la 
i n v e s t i g a c i ó n s a n i t a r i a , s o c i o s a n i t a r i a y 

socioeconómica relacionada con el Daño Cerebral Adquirido. Caminan hacia una asociación 
activa y dinámica, donde las personas con daño cerebral adquirido tengan autonomía personal, 
persiguiendo la solidaridad, la equidad, la accesibilidad y la igualdad. En estos momentos 
desarrollan el Proyecto ”Sin Barreras, juntas por una sociedad más democrática”, un Proyecto que 
busca la participación activa de las personas con discapacidad en los espacios participativos 
existentes. 
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 Las VIII Jornadas “De Palique” y el VI Encuentro de Radios Escolares celebrado en la Calle 
Mayor de Triana el día 15 de marzo y en las que 
participamos activamente con un stand propio. Es un 
Proyecto que tiene por objetivo establecer un 
contacto cercano y personal entre los medios de 
comunicación y la ciudadanía. Al mismo tiempo se 
pretende dar a conocer los proyectos de radios 
escolares que se desarrollan con éxito en los centros 
educativos de Canarias. Disfrutamos del reencuentro 
entre las radios profesionales, comunitarias y las 
radios escolares. En un mundo cambiante como el 

actual es importante que las personas jóvenes comprendan el valor de la palabra cómo 
instrumento que hace posible el entendimiento y la convivencia humana y se familiaricen con los 
grandes temas presentes en el debate social. A ellos les corresponde tomar la palabra, para 
acostumbrarse a la libre contraposición de ideas en un debate público y abierto. Por todo ello el 
programa SANSOFÉ del día 20 de marzo se dedicó a publicitar nuestra participación en las 
Jornadas “De Palique”. 
 En el municipio de Telde y más concretamente en el Valle de Los Nueve, localidad 
emplazada en la zona de medianías de la isla de Gran Canaria, existe una Asociación de Vecinos 

denominada La Ilusión de la Esperanza, creada en el 
año 1997. El día 21 de marzo nuestro programa 
SANSOFÉ retransmitió el homenaje que se realizó a 
las mujeres de antaño y su importancia a lo largo del 
tiempo, junto con las actuaciones de las dos 
agrupaciones musicales que tiene el Barrio y que 
forman parte de la Escuela Municipal de Folklore de 
Telde, en la que interpretaron canciones tradicionales 
y populares, intercaladas con poemas para 
conmemorar el Día de La Mujer. 

 El 25 de marzo estuvieron en nuestros estudios de la emisora Lidia Blanco y Luis Sanchez , 
que son la promotora y el creativo de la Asociación para la Diabetes de Gran Canaria ADIGRAN.  
ADIGRAN es una entidad privada sin ánimo de lucro 
formada por personas con diabetes, familiares y 
allegados, voluntarios y colaboradores. Se constituyó 
en el año 1992, como entidad no lucrativa, de 
carácter cultural, benéfico y apolítico, agrupando a las 
personas con diabetes que voluntariamente solicitan 
su ingreso y aceptan lo dispuesto en los estatutos 
creados para ese fin. La misma está dotada de 
personalidad jurídica propia y tiene plena capacidad 
de obrar. La Asociación tiene como sector de 
intervención a todas las personas que conviven en la Isla de Gran Canaria. Están desarrollando el 
proyecto `Tebeo Activo, Historias ilustradas para la Participación y la Salud´, que pretende dar a 
conocer lo que rodea al mundo de la diabetes. El proyecto ofrece diferentes recursos, públicos y 
privados, para la Participación Ciudadana y la Salud. 
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 La Fundación ADSIS es una entidad sin ánimo de lucro que, desde hace más de 56 años, 
trabaja para ofrecer oportunidades a personas que se encuentran en situaciones vulnerables. La 
Fundación ADSIS en Canarias está presente en la provincia 
de Las Palmas, a través de un gran número de proyectos. 
Intervienen en diferentes realidades y problemáticas 
sociales: reducción del abandono y el absentismo escolar, 
formación y capacitación profesional, orientación e 
intermediación empresarial, ocio y tiempo libre, atención 
a la ludopatía y a las tecno-adicciones, empleo y 
formación para mujeres; y otros. Ofrecen una intervención 
individual y grupal, abarcando las esferas personales, 
familiares, sociales e incluso actuando en el propio 
entorno más cercano a la persona. Para ello, se dinamizan 
espacios de encuentro entre todas las personas que forman parte de la entidad y con otras 
organizaciones. El acompañamiento, la cercanía, la transparencia y su trabajo en red son sus señas 
de identidad. El día 26 de marzo realizamos una entrevista a Leticia Curbelo, que es la 
coordinadora del área de formación y empleo de Fundación ADSIS en Canarias y a Jonathan 
Lorenzo, coordinador del proyecto “Cuidemos el Barrio”.  “Cuidemos el Barrio” es un proyecto de 
participación vecinal impulsado por la Fundación con el objetivo de fomentar el cuidado y 
limpieza de las zonas verdes del barrio de La Vega de San José. 
 El 25 de mayo de 2017 nace la Asociación Animalista AuriCan, un grupo de personas bien 

avenidas que además de luchar por el Bienestar 
Animal quieren ayudar a los colectivos más 
desfavorecidos de nuestra isla, Gran Canaria. La 
Asociación AuriCan nace de la Acción Social 
Animalista, donde se entiende al animal como 
integrante del núcleo familiar, con derecho a una vida 
digna en nuestra sociedad. El 1 de abril, estuvieron en 
nuestro programa SANSOFÉ, Auri Saavedra y Jose Luis 
Rodríguez, de esta Asociación. Y allí nos hablaron de 
sus luchas, ilusiones y  proyectos, presentándonos el 

Proyecto “Rutas Amigas, Envejecimiento Activo” es un proyecto para combatir la soledad y facilitar 
el empoderamiento de nuestros mayores. 
 El Grupo Scout 105 Bentaya, se constituyó en el año 1956. Su ámbito de actuación alcanza a 
toda la isla, incluso a nivel regional y nacional al 
pertenecer a la FEE (Federación de escultismo de 
España) y a SEC (Scouts-Exploradores de Canarias). 
Son un grupo scout que mediante su movimiento 
infantil y juvenil busca educar a niños y jóvenes, con 
base en valores y juegos al aire libre como método de 
enseñanza no formal, que actualmente está presente 
en 165 países y territorios, con aproximadamente 
40.000.000 de miembros en todo el mundo. Entre sus 
objetivos está:  Dejar el mundo mejor de como lo 
encontramos, preparar a las personas para saber ser críticos consigo mismo y con los demás y ser 
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mejores en sociedad, desde pequeños y preparar a las personas para saber desenvolverse con 
naturalidad ante cualquier situación. En nuestro programa del 2 de abril nos visitaron Carlos, 
Carmen, Pablo y Virginia, jóvenes integrantes del Grupo Scout 105 Bentaya. 
 En Soy Mamut ofrecen una gran diversidad de opciones para dejar una huella positiva en tu 

entorno, ahora y en el futuro, con una serie de 
actividades y programas, generan cambio 
desarrollando iniciativas y proyectos propios o a 
medida: Actividades Medio Ambientales, 
Formación Para el Cambio, Ocio Activo, Turismo 
Responsable, Participación y Voluntariado. El 3 de 
abril, nos visitó Javier Fernández que es el 
promotor de la Asociación Soy Mamut, y nos habló 
del proyecto “La Uni Más Allá de las Aulas (4º 
Edición)”, orientado a la vida y cultura universitaria 
en un proceso de construcción colectiva, debate 

colaborativo y diseño comunitario con estudiantes de diferentes Facultades y Escuelas de la 
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria y jóvenes de la isla de Gran Canaria. Todas las 
actividades y sesiones del proyecto son gratuitas. 
 El 4 de abril estuvo en los estudios de nuestra emisora, Daniel Expósito, presidente de la 
Asociación Educativa Educom Canarias. Durante la entrevista nos presentó el Proyecto “Asómate al 
Barrio”. Este Proyecto tiene el propósito de facilitar la apertura de los Colegios de Educación 
Infantil y Primaria del barrio de Jinámar al conocimiento de los procesos que se viven en el barrio, 
con la intensión de aprovechar mejor los recursos y coordinar los esfuerzos. Al tiempo que dotan 
de herramientas educativas que ayudan a dar lo mejor de cada persona y poder participar e 
implicarnos en la construcción de una comunidad más sana y unida. Piensan que es importante 
que los esfuerzos por mejorar un barrio vayan 
dirigidos a la creación de capacidad y la 
implicación de las vecinas y vecinos en los 
procesos de mejora y progreso. La participación 
parte de ese deseo de formar parte de algo, 
fortaleciendo el sentido de pertenencia, y de 
apropiarse de las iniciativas. Cada aportación es 
bienvenida, cada ritmo se respeta y todos tienen 
acceso al conocimiento de lo que se pretende 
lograr. Para todo esto es necesario tener espacios 
diversos donde nos escuchemos y podamos 
unificar la visión. La Asociación Educom Canarias tiene la finalidad con este plan educativo de 
promover estos espacios dentro de los centros y poder capacitar al alumnado en el desarrollo de 
ciertas cualidades y hábitos. 
 Recordamos a todos nuestros lectores y lectoras que todas las entrevistas realizadas se 
pueden escuchar a través de la plataforma iVoox donde, nuestra emisora Radio Guiniguada, 
guarda toda su programación. Aquí tienes el enlace: https://www.ivoox.com/podcast-
sansofe_sq_f136877_1.html 
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Realización de la Charla Informativa en el Círculo 
Cultural de Telde 
 Radio Guiniguada se desplazó al Círculo Cultural de Telde, el pasado día 5 de abril para 
continuar con el Ciclo de Charlas Informativas que viene 
desarrollándose dentro del Proyecto FONOS. Nada mejor para éste 
Boletín Informativo que recibir la crónica de la Charla Informativa de 
manos de Jesús Ruíz Mesa, miembro del Círculo Cultural de Telde que 
nos mandó este resumen: 
 “Interesante y bien documentada conferencia a cargo de 
Fernando Macías que abordó en un amplio marco informativo: “La 

resistencia de la comunicación 
alternativa: la experiencia de 
Radio Guiniguada”, ofrecida por 
l a A s o c i a c i ó n C u l t u r a l 
Guiniguada Comunicación, 
impartida la noche del viernes 5 
en la sede del Círculo Cultural de 
Telde del Molino del Conde. La 
Radio, la historia de nuestra Radio, Radio Guiniguada: El 
proyecto bandera de la Asociación Cultural Guiniguada es la 
emisora radial comunitaria "Guiniguada", cuya sintonía es la 

89.4 de la Frecuencia Modulada. Más de 38 años de experiencia avalan la labor de este proyecto 
de comunicación único en Las Palmas. Radio Guiniguada 
nace un 1 de mayo de 1985. La fecha no es fruto de la 
casualidad, surge como referente e la clase trabajadora, 
como órgano de expresión de los más desfavorecidos, como 
medio de comunicación de los sin voz y, por tanto, como 
herramienta de transformación social. Con la importante 
aplicación de nuevos proyectos transcurre la materialización 
de una realidad en los medios radiofónicos independientes, 
autónomos y con la idea de un proyecto social, el Proyecto 
Fonos, de Formación Radiofónica donde se inserta la política 
de la Asociación de no sólo ser un referente mediático sino 
de contribuir a la formación de la ciudadanía en el género radiofónico. Se completan y 
complementan con otros proyectos como el SANSOFÉ y los Colaborativos. Al término de la charla 
surge una rueda de preguntas que el conferenciante expresa con ampliación y detalle el contenido 
a cada pregunta. Excelente esta cita con la historia de un referente radiofónico en Canarias como 
Radio Guiniguada y magnífica la intervención de Fernando Macías. En nombre del.presidente y 
junta directiva de Círculo Cultural de Telde, enhorabuena y gracias”. 

 Desde aquí le damos las gracias al Círculo Cultural de Telde por la presentación del acto 
realizada por Aristides Ramírez y también por todas las atenciones recibidas y, en un futuro, 
esperamos contar siempre con su colaboración. 
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30 Aniversario del Colectivo GAMÁ: Celebrándolo 
con un Programa Especial: El Ático 
 El programa de radio “El Ático”, en el que voces activistas del colectivo LGTB se 
encontraban detrás de las ondas para promover la conciencia social, logró generar un impacto 
significativo en la sociedad en la década de los 90's y 00's. Éste viernes se revivió la emisión de 

aquellos programas tras  20 años del fin de sus emisiones. El 18 de abril 
de 1994, el Colectivo GAMÁ fue inscrito oficialmente en el Registro de 
Asociaciones Canarias, por lo que en estos días cumplen 30 años de 
trayectoria. Durante estos 30 años de trayectoria, han promovido el 
activismo y la incidencia política, y también 
han llevado a cabo numerosos proyectos y 
organizado diversas actividades. Entre 
ellas, el programa “El Ático”, en el que 
voces activistas se encontraban detrás de 
las ondas de Radio Guiniguada para 

promover la conciencia social y divertir al público, generando así un 
impacto significativo en la sociedad. Por eso, la agenda de actividades 
de su 30 Aniversario, que lleva por lema 'Abril para vivir', no podría tener mejor pistoletazo de 
salida que la rememoración del mítico espacio radiofónico que se realizó el día 5 de abril, de dos 
horas de duración y podrás escucharlo en este enlace: https://go.ivoox.com/rf/127091445 

Cosas de la Radio: Agustín Mora y Salvador Amor 
 La Radio.. es una de sus magias: Entrelazar la experiencia en los campos del arte y saber 
humano y compartirlo hacia cualquier rincón del mundo, emocionarnos con las personas que han 
partido hacia otros tiempos y lugares, porque nos hacen llegar a otras, llenas de sensibilidad, 
poética y musicalidad. Salvador Amor llegó a Las Palmas de Gran 
Canaria, para la presentación el 14 de marzo 2024, del libro de 
cuentos ‘El calesitero cósmico’, de Rafael Amor. Con Pili Campos, 
compañera de Rafael Amor y con Carmelo Ramírez consejero de 
Solidaridad Internacional del Cabildo de Gran Canaria, además de la 

colaboración especial de Yeray Rodríguez, 
se presentó el video ‘Un corazón libre’ y el 
concierto ‘El amor a la mitad’ por Salvador 
Amor, siendo el Patio interior del Cabildo de 
Gran Canaria el lugar elegido. Gracias al activista Juan Moreno, que 
sabía del cariño y amistad de Rafael Amor (padre de Salvador) por 
nuestro compañero Agustín Mora (en la foto, haciendo auto/control), al 
que consideraban de la familia, fue quien nos facilitara el conversar, 
realizar una entrevista telefónica con Salvador para el programa 

Encuéntame en Las Ondas del compañero Tino Prieto (en la foto, con Salvador Amor), y hacerle 
llegar unas fotos de Agustín, aunque fue imposible visitar Radio Guiniguada para conocer a todo 
el equipo y hacerse unas fotos de recuerdo. La entrevista en el siguiente enlace:  https://
go.ivoox.com/rf/125854522
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