
15 de septiembre: Día Internacional de La 
Democracia 
 El Día Internacional de la Democracia es una oportunidad para recordar que la democracia 
se ha de centrar en las personas. La democracia es tanto un proceso como un objetivo, y solo con 
la participación y el apoyo plenos de la comunidad internacional, los gobiernos, la sociedad civil y 

las personas, el ideal de la democracia puede convertirse en una 
realidad para que todos puedan disfrutarla en todas partes. 
 El tema del Día Internacional de la Democracia de 2023, es 
"Empoderar a la próxima generación", y se centra en el papel 
esencial de la juventud en el progreso de la democracia y la 
necesidad de garantizar que sus puntos de vista se incluyan en 
las decisiones que afectan profundamente a su mundo. Los 
conflictos sin resolver, la creciente amenaza del cambio climático 
y la inestabilidad financiera suponen una amenaza constante 
para las democracias de todo el mundo. "Las presiones diversas 
constriñen el espacio cívico", advierte el Secretario General de la 
ONU, António Guterres, en el Día Internacional de la Democracia. 

El máximo responsable de la ONU, culpa a la actual propagación de la información errónea y la 
desinformación que "envenena el discurso público, polariza las comunidades y erosiona la 
confianza en las instituciones”. Ante los efectos nocivos que esta avalancha de información falsa 
puede tener sobre la población joven, el Día Internacional de la Democracia de este año está 

dedicado a empoderar a la próxima generación, 
centrándose en el decisivo papel de los niños, niñas 
y jóvenes para garantizar la democracia hoy y en el 
futuro. 
 El Día Internacional de la Democracia es una 
oportunidad para recordar que la democracia se ha 
de centrar en las personas. La democracia es tanto 
un proceso como un objetivo, y solo con la 
participación y el apoyo plenos de la comunidad 

internacional, los gobiernos, la sociedad civil y las 
personas, el ideal de la democracia puede convertirse en una realidad para que todos puedan 
disfrutarla en todas partes. 
 La libertad de expresión es un derecho humano fundamental, consagrado en el artículo 19 
de la Declaración Universal de Derechos Humanos. Pero en todo el mundo hay gobiernos y 
personas con poder que encuentran muchas formas de obstaculizarla. El artículo 19 de la 
Declaración Universal de Derechos Humanos dice: "Todo individuo tiene derecho a la libertad de 
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opinión y de expresión; este derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el 
de investigar y recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitación de fronteras, por 
cualquier medio de expresión”. 
 Uno de los pilares de los sistemas democráticos es el derecho a la información. Las 

elecciones en estos sistemas no sólo necesitan de un 
marco institucional y legal sólido. Además, es 
indispensable que la ciudadanía cuente con información 
relevante sobre políticas públicas, partidos, candidatos y 
candidatas, propuestas, campañas y en general todo 
aquello que les permita tomar mejores decisiones. Es en 
este escenario donde los medios de comunicación 
juegan un papel fundamental en las democracias. No es 
posible hablar de un sistema democrático sin que haya 
medios de comunicación libres. Tampoco encontramos 

medios libres en un sistema que no sea el democrático. 
Ambas son condiciones necesarias para coexistir, de ahí la relevancia del tema. Preservar la 
libertad de los medios de comunicación debe de ser una prioridad para la ciudadanía y para las 
instituciones. La trascendencia de los medios de comunicación en la sociedad atraviesa al menos 
por tres temas: la libertad de expresión, el derecho a la información y la formación de opinión 
pública. 
 Sobre el derecho a la libertad de expresión podemos mencionar que es muy importante 
que la ciudadanía cuente con espacios donde diferentes actores políticos, líderes y sociedad civil 
puedan dar a conocer su punto de vista sobre diferentes temas. En este sentido, la radio y la 
televisión son los medios por los cuales más personas se 
enteran de noticias y eventos públicos, por lo que 
representan un espacio muy importante. El acceso a 
radio y televisión para diferentes actores políticos es 
fundamental para posicionar temas, dar a conocer 
propuestas, darse a conocer etc. La pluralidad que existe 
en la sociedad debe ser representada en estos medios 
los cuales tienen una estrecha relación con la ciudadanía. 
En tanto, el derecho a la información tiene que ver con la 
participación de la ciudadanía en los asuntos públicos y 
con el derecho a saber y contar con información veraz. El 
reconocimiento de este derecho deriva de clasificar la información como un bien necesario para 
que los miembros se involucren en los asuntos de la comunidad. Además pensamos que es un 
deber del Estado tutelarlo. La Radio ha sido durante más muchos años el instrumento más 
atractivo para la comunicación y el desarrollo participativos. Sin duda es la herramienta 
comunicacional más extendida en el mundo y el medio ideal para provocar cambios sociales. 
Muchos de los avances logrados en materia de libertad de expresión, reflejados en una mayor 
democratización de la comunicación y del espectro radioeléctrico, han sido impulsados por 
emisoras y redes radiales. Aunque todavía falta mucho por hacer… 
 Desde nuestra Asociación Cultural Guiniguada Comunicación siempre hemos apostado por 
la democracia, por una democracia participativa y eso se demuestra en nuestra organización 
interna en la que sus miembros y personas asociadas tienen su voz en nuestra Asamblea General 
Anual.
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